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Lokalmatador Mlchael Strackerjan im Spltzenfeld dabei

Christian Schiitz Gabi  Pfandorfer

In einem festlichen Rahmen
‘wurden gestern nachmittag im
‘Blirgerhaus die Besten der gma-
ninger Winterlaufserie - (sicher
“wSport in Zahlen") geehrt. Der

Gesamtsieg aus allen drei Lau-'

SchluBveranstatung (wir be-
richteten) entschied jedoch der
amtierende Deutsche Meister
im Duathlon fiir sich, Uwe Grid-
ler (.} vom TSV 1860 Rosen-

. heim, der Kehl mit 16 Sekunden

. folgten

der

(2. v. r.} vom TSV Ergoldsbach,
der ismaninger Lokalmatador
Michael Strackerjan (4. v.r),
Firther Hans Forster
(3. v. r.} und Peter Forster (r.)
vom MRRC Miinchen. Schnell-

burgerin .
(4.v. 1), die gestern als 101.
durchs Ziel ging. Die weiteren
Platze auf dem Stocker sicher-
ten sich Gabi Leythduser

(3.v.l) vom SV Landshut-
Miinchnerau und Anja Hornung

Vorsprung auf Rang zwei ver-

fen ging an Philipp Kehl (2. v. 1.)
wies.- Auf.den weiteren Platzen

vom 5VQ Germaringen. Die

{M.) aus Karlsfeld: Foto: Metz
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Halbmarathon — vom Wetter verwohnt

Uwe Gridler gewinnt SchluBwettbewerb der Ismaninger Winterlaufserie, Philipp Kehl die Gesamtwertung

Ismaning - Die 7. Auflage der Isma-
ninger Winterlaufserie brach alle
Rekorde.Zwar unter Mithilfe des
Wettergottes, der den Langstreck-
lern diesmal ausgesprochen lauf+«
freundliche AuBentemperaturen be-
scherte, aber, amn Wetter alleine
lag’s nicht. Die Ismaninger Veran-
stalter haben vor Jahren die Liicke
im Laufkalender erkannt und mit
einer attraktiven Wettbewerbsserie
geschlossen. Die gehort mittlerwei-
le zum Standardprogramm nicht
nur ambitionierter Ausdauerfreaks
und zeitigt — vor allem wenn die Wit-
terung mitspielt - schon mal Melde-
rekorde. Was sich bei den ersten bei-

den Wettbewerben iiber 11,8 und
16,4 Kilometer andeutete, fand am
Sonntag seine Fortsetzung beim ab-
schliefenden Halbmarathon. Der
ist im iibrigen als einzige klassische
Distanz uibrig geblieben, Zehn- und
15-km-Strecken fielen schon frii-
her den nicht wettkampf-geeichten
Kursen zum Opfer. Ohne Attraktivi-
tatsverlust . -

Uwe Gridler vom TSV 1860 Ro-
senheim hieB am Sonntag mittag
der Halbmarathon-Sieger
(1:10:08,7 std.} bei den Minnern,
zum Gesamtsieg aller drei Laufe
reichte es fiir den Ex-Grifelfing

Die meisten Tei nehrher am so

nicht. Den holte sich, nicht ganz un-

erwartet Philipp Kehl vom SV Ober-
germaringen. Kehl, beim Schluwett-
bewerb 17 Sekunden langsamer als
Griadler, lag in der Addition der
drei Durchginge 42 Sekunden vor
Gradler. Aber auch die Veranstal-
ter durften sich freuen, Michael
Strackerjan vom TSV Ismaning bot
eine glanzende Vorstellung und lan-
dete hinter Kehl und Gridler auf
Rang drei der Gesamtwertung.
Nicht der einzige Ismaninger Liufe-
re im Vorderfeld der diesjahrigen
Winterlaufserie, Dr. Gerhard Pau-
lus blieb mit gesamt 2:54:58,6 std.
ebenso noch unter der Drei-Stun-
den-Marke wie der Ismaninger

mmegichen Winterlauf lieBen es bei herrlicher Witterung eher gemiitlich angehen.

Clubkollege
(2:58:19,2).
Gesamtsiegerin bei den Frauen
wurde in 3:18:40,0 Gabriele Pfan-
dorfer von der LG Regensburg vor
der Landshuterin Gabriele Ley-
thiuser und Ingrid Steinlechner
vom Leichtathletik-Club  Tirol/
Innsbruck. Flott unterwegs auch
Dr. Rudolf Stark von der LG Miin-
chen. Der 67jihrige, zugleich &lte-
ster Finisher des Wettbewerbs, kam
auf eine glinzende Gesamtzeit von
3:42:15,3 Stunden und war damit
sieben Minuten scneller als B-Ju-
gend-Sieger Markus Litbbe von den
Wasserfreunden Pullach. SB

Torsten Cammann

" Kehl bleibt in der Erfolgsspur

Zweiter Rang reicht zum Gesamtsieg bei der ISmaninger Winterlaufserie

Ismaning (flo) — ,Es hiitte
heute schon mit dem Teufel
zugehen miissen, wenn ich
Phillip die 58 Sekunden Vor-
sprung abgenommen hitte,"
sapte Uwe Gradler kurz nach
dem Zieleinlauf. Am Ende
gewann Grédler zwar mit
finf Sekunden Vorsprung'
vor Phillip Kehl das' dritte
und letzie Rennen der Win-
terlaufserie des TSV Isma-~
ning, aber der Vorsprung von
Cesamtsieger Kehl aus den
ersten beiden Rennen war
dann doch zu groB.

Beide Liufer standen an-
schlieBend zusammen und
freuten sich ilber die gelun-
gene Veranstaltung in Isma-
ning. ,Das sind immer gute
Rennen, gute Konkurrenten
und eine ideale Saisonvorbe-

reitung,” bilanzierte ~ der

" Wintercupsicger Kehl nach

den drei Liufen. Und auch
Gradler sah das Rennen als
eine gelungene Einstimmung
auf-die Cross-WM im Friih-
jahr in Irland. ,Die Strek-
kenfithrung war anspruchs-
voll und und fir einen Cross-
1sufer genau richtig.“ sagte
der Deutsche Meister im
Crosslauf.

Einen erfreulichen dritten
Platz konnte sich der Isma-
ninger Michael Strackerjan
erlaufen. Vor dem letzien
Lauf lag er bereits auf Platz
drei, den er gestern auch er-
folgreich verteidigen konnte.
Und Strackerjan freute sich
dementsprechend iiber sei-
nen Erfolg: ,Persénliche
Bestzeit um zwei Minuten

auf der Halbmarathonstrek-
ke unterboten - ein klasse
Lauf fiir mich.”

Bei den Damen konnte
sich das Fithrungstrio der er-
sten beiden L#ufe durchseiz-
ten. Exakt nach dem 100.
Mann lief Gabi Pfandorfer,
die fiir die LG Regensburg
startet, -in einer Zeit 1.27
Stunden durch das Zielband
und konnte sich-so den Ge-
samtsieg der Winterlaufserie
sichern.

Auf dem zweiten. Platz,
kaum eine Minute spéter,
traf ihre Vereinskollegin
Bernadette Huby ein, die
aber nur im dritten Lauf ge-
startet war und so nichts mit
der Entscheidung in der
Cupwertung zu tun hatte.
Die Plitze drei und vier er-
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reichten Gabi Leythéuser
vom SV Landshut und Anja
Hornung vom Triathlonclub
Karlsfeld,die ihre guten Lei-
stungen aus den Liufen da-
vor bestitigten und so sich
auf das Siegerpodest neben
Gabi Pfandorfer stellen
durften.

Aber auch die iiber . 600
Liufer, die nicht um den Ge-
samtsieg und Zeiten kdmpi-
ten, sondern einfach nur sich
und die Strecke iiberwinden
wollten, konnten bei frith-

lingshaften Temperaturen
und viel Sonne einen tollen .
Wettkampf  absolvieren. -

Entsprechend dem Wetter
war bei den Teilnehmern die
Uberlegung zu hioren, ob

“man den Winterlauf nicht

umtaufen sollte.



Informationen rund um die 7. Winterlaufserie

+++ Bestes Liuferwetter konhten wir den | Teilnehmern dieses Mal bieten. Die frihlingshaften
Temperaturen stimmten bestens auf die diesjéhrige Laufsaison ein. Auch unsere 50 Helfer waren viel
lieber mitgelaufen. Viele sind dann am Nachmittag noch schnell zum Joggen in die isarauen.

+++ Genau 948 Liuferinnen und Liufer beteiligten sich an der 7. Ismaninger Winterlaufserie, 331 Teil-
nehmer kamen in die Cupwertung. Mit liber 550 Finishern pro Lauf gehért die Ismaninger Laufserie
zu den gréften Winterlaufserien Deutschlands. Einen herzlichen Dank an alle Teilnehmer, besonders
an die grofien Laufvereine MRRC Miinchen, Trisport Erding, LG Mettenheim, LCB Buchendorf, TV
Plannegg-Krailling, LG Kreis Dachau, SV Landshut-Miinchnerau, Universitit der Bunderswehr,
Griin-Weill Vereinte und SV WeiB-Blau Allianz, die sich besonders zahlreich beteiligten. Nicht
unerwdhnt bleiben sollen auch die Lauffreunde vom LC Tirol innsbruck und der Sportciub Meran.

+++ Besonders erfreulich ist der hohe Frauenanteil:
20 Prozent (590 Finisher, davon 117 Frauen, 1. Lauf, 11,8 km),
19 Prozent (581 Finisher, davon 109 Frauen, 2. Lauf, 16,4 km),
18 Prozent (555 Finisher, davon 98 Frauen, 3. Lauf, 21,1 km).

+++ Teilnehmerzahlen (Finisher) der bisherigen Winterlaufserien des TSV Ismaning:

+++ Wie in den Vorjahren waren auch bei dieser Winterlaufserie wieder Spitzenathleten dabei, die zwar nur
an_einem Winterlauf teilnahmen, aber dafur sehr eindrucksvoll siegten. Neben den diesjahrigen
Cuipgewinnern Philipp Kehl und Gabriele Pfanndorfer gewannen Sebastian Hallmann, LAC Quelle
Firth-Miinchen, in 37 Minuten und die kolumbianische Berglaufspezialisten Alexandra Olarte, SV
Lohhef in 45 Min. den 11,8-km-Lauf. -

+++ Auch unsere Sponsoren laufen mit: -
Laufschuhspezialist Faltko Will (2.M50), SPORTSHOP inTEAM, Minchen, BelgradstraBe 3;
Schuhgeschaftsinhaber u. Marathonreisender Giorgio PIZZATO, Ismaning, Gottfried-Ziegler-Str. 11;
Triathletausrister u. viermaliger Ironman-Hawaii-Finisher Dieter Bauer, TSC Sport&Reisen.

+++ 1000 Lebkucheh, 800 Krapfen, 750 Powerbars, 100 Kuchen, 100 Tafeln Schokolade, 80 kg Bananen,
50 kg Orangen, 1000 | Zitronentee sowie 300 Rosen standen fur alle Laufer im Ziel bereit.

+++ Frilthzeitiges Anmelden wird in Ismaning belohnt: NIKE-Gurteltaschen erhielten 250 Voranmelder.

Der TSV Ismaning und sein Winterlaufteam wiinschen Euch ein erfoigreiches

Laufjahr 1998, Gesundhczit und weiterhin viel Freude am Laufsport.




